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Cultura
La Caja del Arte

Casa de la Cultura
Centro Cultural El Parque

Centro Cultural Las Fronteras
Centro Cultural Rafael Alberti
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Recogida y entrega de solicitudes: del 5 al 14 de septiembre.
Horario: de lunes a viernes, de 9 a 13 h. y de 17 a 19 h.
(Se realizará sorteo para la asignación de plazas).
Comienzo del curso: 10 de Octubre.
Lugar: C/ Joaquin Blume con C/ Eos. 
Tel. Centro Cultural: 91 235 31 98
Tel. Escuelas de Danza, Música y Teatro: 91 235 31 99



Oferta formativa de la escuela de Danza:
• Iniciación Danza
• Preparación Danza Clásica y Española
• Danza Clásica
• Danza Española
• Flamenco
• Danza Moderna/Contemporánea
• Folclore
• Jazz
• Funky
• Hip-Hop
• Claqué

TARIFAS (Precios orientativos)
• Matrícula: 25 euros.
• Danza, desde 40 euros/mes.
• Monográficos, desde 50 euros/mes.

Escuela de 

Danza

Bajo la dirección artística de CARMEN ROCHE y VÍCTOR 
ULLATE, la Escuela de Danza de la Caja del Arte cuenta con 
un plan de estudios completo en danza clásica y ritmos 
modernos, dividido por edades y niveles de formación, 
así como asignaturas monográficas de baile.

De la mano de los mejores y más prestigiosos 
profesionales titulados, los alumnos recibirán una 
enseñanza adecuada a su nivel y capacidad y disfrutarán 
de clases a su medida en las que aprender y poner en 
práctica los conceptos básicos del baile, ampliar su gama de 
movimientos o perfeccionar técnicas ya adquiridas.

dirección artística de CARMEN ROCHE y VÍCTOR ULLATE



ESPECIALIDADES INSTRUMENTALES:
• Violín
• Viola
• Violonchelo
• Contrabajo
• Piano
• Bombardino
• Flauta
• Oboe
• Clarinete
• Fagot
• Trompa
• Trompeta
• Trombón
• Tuba

• Guitarra
• Saxofón
• Acordeón
• Bajo Eléctrico
• Canto
• Canto Moderno
• Fliscorno
• Batería moderna
• Percusión
• Guitarra Eléctrica
• �Iniciación y Formación 

Musical e Instrumental 
(Solfeo)

AGRUPACIONES MUSICALES:
• �Técnicas de 

improvisación
• Orquesta de Cuerda
• Orquesta Sinfónica
• Conjunto Vocal

• Banda Viento
• Góspel
• Combo
• Música de Cámara

TARIFAS (Precios orientativos)
• Matrícula: 25 euros.
• �Formación Musical e instrumental, desde 12,5 

euros/mes.

Escuela de 

música

De la mano de los mejores especialistas  
músico-instrumentales y con métodos pedagógicos 
coherentes pero atractivos, la Escuela de Música de la Caja 
del Arte bajo la dirección artística de CARMEN ROCHE y 
VÍCTOR ULLATE, pretende acercar esta disciplina tanto a 
quienes deseen convertir su aprendizaje en una actividad 
profesional como a los que simplemente entiendan la 
práctica musical como afición o complemento cultural.

Con el objetivo de acercar una formación de calidad 
adaptada a todos los públicos, la Escuela ofrece de 
formación musical e instrumental en varias especialidades, 
adaptadas a públicos de cualquier edad, desde los 4 años.
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TEATRO CLÁSICO:
• Interpretación
• Voz y Canto
• Expresión Corporal
• Ortofonía y dicción
• Teatro Musical/Musicales
• Teatro Clásico Español
• Análisis del Texto Teatral

TEATRO DE VANGUARDIA:
• Prácticas y Técnicas Circenses
• Escuela de Magia 

TARIFAS (Precios orientativos)
• Matrícula: 25 euros.
• Formación teatral, desde 30 euros/mes.

Escuela de 

Teatro

Si deseas iniciarte en el mundo de la interpretación o 
perfeccionar los conocimientos ya adquiridos en el 
ámbito de las artes escénicas, la Escuela de Teatro, bajo la 
dirección artística de CARMEN ROCHE y VÍCTOR ULLATE, 
es el lugar apropiado.

Su programa didáctico está adaptado para alumnos de 
cualquier edad y pretende fomentar la espontaneidad y la 
comunicación, desarrollar la expresividad y la creatividad 
personal y grupal.

La formación se lleva a cabo en diversos niveles, por módulos 
y bloques de conocimiento.
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TALLERES:
• �¡Actívate! Gimnasia de 

mantenimiento
• Aeróbic
• Arte, agua y color
• �Arte para los más 

pequeños
• �Artes decorativas mis 

manualidades
• Arte-terapia
• Bailes de salón
• �Cata de Vinos y 

Maridaje
• Coctelería
• ¡Conoce Madrid!
• �Cuerpo y mente: 

iniciación al mundo 
del Yoga

• �Danza Bollywood
• �Danza Oriental
• �Danza Vertical
• �El arte de 

comunicarse

• �Escuela de gogós
• Escritura creativa
• �Español para 

extranjeros
• �Gimnasia de 

mantenimiento
• �¿Hablamos? Inglés 

conversación
• Historia del arte
• �Iniciación a las Bellas 

Artes: Pintura
• Inglés
• Inglés infantil
• �Mantente en forma: 

GAP
• Pilates Studio
• Taichí
• �Pole Dance
• �Técnicas de fotografía 

urbana
• Tu historia, mi historia

TALLERES MAYORES:
• Gimnasia Mayores
• Pilates Mayores

• �Yoga/Taichi Mayores

centro 

cultural

Con el objetivo de favorecer el desarrollo de las 
inquietudes artísticas y culturales de los usuarios, el 
centro cultural de la Caja del Arte incluye en su programación 
una amplia gama de espacios monográficos y 
actividades formativas de muy diversa índole, impartidas por 
profesores titulados y artistas destacados a partir de una 
programación que se diseña en función de los intereses 
detectados entre los diferentes grupos de usuarios
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• CALENDARIO DE MATRICULACIONES
*	 5-14 de Septiembre, RECOGIDA DE SOLICITUDES
*	 16 de Septiembre, EXPOSICIÓN DE LAS SOLICITUDES RECI-

BIDAS
*	 20 de Septiembre, SORTEO DE GRUPOS (Lugar: Salón de 

Actos Casa de la Cultura. C/ Londres, 5. Hora: 12:00h)
*	 23 de Septiembre, EXPOSICIÓN LISTAS DE ADMITIDOS
*	 26-28 de Septiembre, PLAZO DE ALEGACIONES
*	 3 de Octubre, PAGO DE MATRÍCULA

• CALENDARIO DEL CURSO:
*	 PERIODO I: del 10 de octubre al 23 de diciembre de 2011
*	 PERIODO II: del 9 de enero al 23 de marzo de 2012
*	 PERIODO III: del 26 de marzo al 16 de junio de 2012

• �NORMAS D E INSCRIPCIÓN Y MATR  ICULACIÓN  CENTROS 
CULTURALES

1.	E l impreso de solicitud deberá entregarse correctamente 
cumplimentado.

2.	 Las solicitudes en las que no figuren los datos requeridos 
serán excluidas.

3.	 Cada interesado puede solicitar la inscripción en un máxi-
mo de 3 cursos.

4.	 Cada solicitud será presentada en el Centro donde se im-
parta la actividad.

5.	 Para optar a talleres de Mayores será necesario acreditar-
se con el carné de socio de centros de Mayores.

6.	E l pago de las cuotas se realizará mediante domiciliación 
bancaria.

7.	L a plaza queda formalizada a partir de la acreditación de 
pago de matrícula.

8.	E l impago supondrá la baja automática del alumno en el 
curso o taller.

9.	 Únicamente cabe derecho a la devolución del importe abo-
nado por causas imputables a la administración.

10.	Cualquier incidencia (faltas, altas, bajas, cambios, etc) debe-
rá comunicarse en la Secretaría del Centro.

11.	Podrán inscribirse en los cursos o talleres mayores de 18 
años y menores con autorización de padres o tutores.

12.	No se contemplan los cambios de grupo salvo por error 
administrativo de gestión.

13.	Las cuotas o pagos se establecen por periodos. No hay po-
sibilidad de prorrateo una vez se inicie el curso.

NORMAS DE MATRÍCULA
CURSOs 2011-12 • NORMAS DE FUNCIONAMIENTO DE CURSOS

1.	A l inicio de las clases se informará a los alumnos del ma-
terial y útiles que deberán aportar para el desarrollo de las 
clases.

2.	T odos los cursos que se imparten son de nivel iniciación, 
salvo los que claramente están identificados con niveles.

3.	E l Centro no se responsabiliza de la pérdida o deterioro de 
los objetos personales que se dejen en las aulas.

4.	E l material fungible necesario para el correcto desarrollo 
de los cursos correrá a cargo de los alumnos.

5.	 Los alumnos no podrán entrar en las aulas hasta que el 
profesor se encuentre dentro, ni permanecer en el interior 
del aula en ausencia de dicho profesor.

6.	 Para la correcta ejecución de las actividades es preciso te-
ner la máxima puntualidad en la entrada y la salida. En el 
caso de los talleres infantiles, deberán entregar y recoger 
a los menores en la puerta del aula donde se imparten las 
actividades.

7.	L a persona que mantenga un comportamiento origen de 
conflictos, dificulte o interrumpa la marcha y correcto fun-
cionamiento de los talleres, perjudique a sus compañeros y 
al profesorado en el cumplimiento de los objetivos estable-
cidos, deberá abandonar el taller.

8.	 No se admitirán actitudes, comportamientos o manifesta-
ciones de carácter sexista, racista o xenófobo, o bien con-
traria a los Derechos Humanos.

9.	E l profesorado está autorizado para impedir el acceso a 
aquellas personas que, por alguna razón, no figuren en lis-
ta, debiendo aclarar esta circunstancia en la Secretaría del 
Centro correspondiente.

10.	Para el buen desarrollo de las actividades, los alumnos de-
ben colaborar con el personal del Centro en procurar dejar 
las aulas en condiciones óptimas para la ejecución de los 
talleres.

11.	Los gastos generados con motivo de las salidas y/o visitas 
culturales que complementen alguno de los talleres serán, 
en todo caso, por cuenta de los alumnos.

13.	No está permitido comer, fumar, beber... en ninguna de las 
instalaciones dedicadas al desarrollo de las clases.

14.	En aquellos supuestos en que la incorporación al curso o 
taller tenga lugar una vez éste haya comenzado, el intere-
sado deberá abonar, además de los gastos de inscripción, 
la cuota completa correspondiente al trimestre en curso 
con independencia de la fecha de inicio de la prestación del 
servicio.

15.	La matriculación en los talleres de los Centros Culturales 
del Municipio, supone la aceptación íntegra de las presen-
tes normas.
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Actívate! Gimnasia de 
mantenimiento

Dos grupos:
Horario: M y J de	 9:30h a 10:30h (Grupo I)
	 10:30h a 11:30h (Grupo II)
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Aeróbic

Dos grupos:
Horario: L y X de 	 17:00h a 18:00h (Grupo I)
	 18:00h a 19:00h (Grupo II)
Plazas: 18
Cuota: 57 € trimestre

Artes decorativas mis 
manualidades

Dos grupos:
Horario: Lunes de	 10:00h a 11:30h (Grupo I)
	 11:30h a 13:00h (Grupo II)
Plazas: 15
Cuota: 45 € trimestre

Arte-terapia
Horario: Sábado de	 11:30h a 13:30h
Plazas: 12
Cuota: 57 € trimestre

Arte, agua y color
Horario: Martes de	 19:00h a 20:30h
Plazas: 12
Cuota: 45 € trimestre

Arte para los más pequeños
Horario: Martes de	 17:30h a 19:00h
Plazas: 12
Cuota: 45 € trimestre

CURSOS 2011-2012
La caja del arte
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CURSOS 2011-2012
La caja del arte

Bailes de salón

Dos grupos:
Horario: Viernes de	18:30h a 20:00h (Grupo I)
	 20:00h a 21:30h (Grupo II)
Plazas: 18
Cuota: 45 € trimestre

Cata de Vinos y Maridaje
Horario: Lunes de	 17:30h a 19:00h
Plazas: 14
Cuota: 45 € trimestre

Coctelería
Horario: Lunes de	 19:00h a 20:30h
Plazas: 14
Cuota: 45 € trimestre

Conoce Madrid!
Dos grupos:
Horario: Miércoles de 9:30h a 11:30h (Grupo I)
	 11:30h a 13:30h (Grupo II)
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre

Cuerpo y mente: iniciación al 
mundo del Yoga
Dos grupos:
Horario: M y J de	 11:30h a 12:30h (Grupo I)
	 12:30h a 13:30h (Grupo II)
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Cuatro grupos:
Horario: M y J de	 17:00h a 18:00h (Grupo I)
	 18:00h a 19:00h (Grupo II)
	 19:00h a 20:00h (Grupo III)
	 20:00h a 21:00h (Grupo IV)
Plazas: 18
Cuota: 57 € trimestre

danza bollywood
Horario: Sábado de	 10:00h a 12:00h
Plazas: 25
Cuota: 50 € trimestre

Danza oriental
Horario: Sábado de	 12:00h a 14:00h
Plazas: 25
Cuota: 50 € trimestre
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danza vertical
Horario: Sábado de	 10:00h a 12:00h
Plazas: 25
Cuota: 50 € trimestre

escuela de gogós
Horario: Sábado de	 10:00h a 12:00h
Plazas: 25
Cuota: 50 € trimestre

El arte de comunicarse
Horario: Sábado de	 12:00h a 14:00h
Plazas: 18
Cuota: 57 € trimestre

Escritura creativa
Horario: Jueves de	 18:00h a 20:00h
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre

¿Hablamos? Inglés 
conversación
Horario: Viernes de	18:00h a 19:30h
Plazas: 15
Cuota: 45 € trimestre

Español para extranjeros

Dos grupos:
Horario: Sábado de	 10:00h a 12:00h (Grupo I)
	 12:00h a 14:00h (Grupo II)
Plazas: 15
Cuota: 57 € trimestre

Gimnasia de mantenimiento

Tres grupos:
Horario: L y X de	 9:30h a 10:30h (Grupo I)
	 10:30h a 11:30h (Grupo II)
	 12:30h a 13:30h (Grupo III)
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Dos grupos:
Horario: M y J de	 11:30h a 12:30h (Grupo I)
	 12:30h a 13:30h (Grupo II)
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
La caja del arte
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CURSOS 2011-2012
La caja del arte

Historia del arte
Horario: Martes de	 10:00h a 11:30h
Plazas: 14
Cuota: 45 € trimestre

Iniciación a las Bellas Artes: 
Pintura

Seis grupos:
Horario:	Lunes de	 10:00h a 11:30h (Grupo I)
		  11:30h a 13:00h (Grupo II)
		  17:30h a 19:00h (Grupo III)
		  19:00h a 20:30h (Grupo IV)
	 Miércoles de 10:00h a 11:30h (Grupo V)
		  11:30h a 13:00h (Grupo VI)
Plazas: 12
Cuota: 45 € trimestre

Inglés

Dos grupos:
Horario: L y X de	 19:30h a 20:30h (Grupo I)
	 20:30h a 21:30h (Grupo II)
Plazas: 15
Cuota: 57 € trimestre

Inglés infantil

Dos grupos:
Horario: L y X de	 17:30h a 18:30h (Grupo I)
	 18:30h a 19:30h (Grupo II)
Plazas: 15
Cuota: 57 € trimestre

Manténte en forma: GAP

Tres grupos:
Horario: L y X de	 11:30h a 12:30h (Grupo I)
	 19:00h a 20:00h (Grupo II)
	 20:00h a 21:00h (Grupo III)
Plazas: 20 (I) y 18 (II y III)
Cuota: 57 € trimestre

Pilates Studio

Dos grupos:
Horario: M y J de	 9:30h a 10:30h (Grupo I)
	 10:30h a 11:30h (Grupo II)
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre
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CURSOS 2011-2012
La caja del arte

Pole dance
Horario: Sábado de	 12:00h a 14:00h
Plazas: 25
Cuota: 50 € trimestre

Taichi

Dos grupos:
Horario: Viernes de	9:30h a 11:00h (Grupo I)
	 11:00h a 12:30h (Grupo II)
Plazas: 20
Cuota: 45 € trimestre

Técnicas de fotografía urbana
Horario: Sábado de	 10:00h a 12:00h
Plazas: 18
Cuota: 57 € trimestre

Tu historia, mi historia
Horario: Martes de	 11:30h a 13:00h
Plazas: 14
Cuota: 45 € trimestre 



centroS 
culturalES

TORREJÓN DE ARDOZ

Casa Cultura
C/ Londres, 5. T. 91 674 98 70
Horario: de 10 a 13 h y de 16 a 19:30 h (viernes sólo mañana)

C.C. El Parque
C/ Hilados, 1. T. 91 674 98 51
Horario: de 10 a 13 h y de 16 a 19:30 h (viernes sólo mañana)

C.C. Las Fronteras
C/ Salvador Allende, 7. T. 91 674 97 72
Horario: de 10 a 13 h y de 16 a 19:30 h (viernes sólo mañana)

C.C. Rafael Alberti
C/ Cañada, 50. T. 91 655 77 28
Horario: de 10 a 13 h y de 16 a 19:30 h (viernes sólo mañana)
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Acuarela. Monográfico
Horario:	L y X de	 17:00h a 18:00h
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

Aeróbic

Tres grupos:
Horario:	L y X de	 17:30h a 18:30h (Grupo I)
		  18:30h a 19:30h (Grupo II)
	 M y J de	 17:30h a 18:30h (Grupo III)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Aplicaciones informáticas 
básicas
Horario:	Martes de	 19:30h a 21:00h
Plazas: 18
Cuota: 45 € trimestre

Artes decorativas

Tres grupos:
Horario:	M y J de	 9:30h a 11:00h (Grupo I)
		  15:00h a 16:30h (Grupo II)
	 Martes de	 17:30h a 19:30h (Grupo III)
Plazas: 16
Cuota:	69 € trimestre (Grupos I y II)
	 57 € trimestre (Grupo III)

Autoestima
Horario:	Viernes de	 17:00h a 19:00h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Automaquillaje e imagen 
personal

Tres grupos:
Horario:	Lunes de	 10:00h a 12:00h (Grupo I)
		  19:00h a 21:00h (Grupo II)
	 Martes de	 19:00h a 21:00h (Grupo III)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
casa de la cultura
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casa de la cultura

Bailes de salón

Iniciación tres grupos:
Horario:	L y X de	 18:30h a 19:30h (Grupo I)
		  19:30h a 20:30h (Grupo II)
	 M y J de	 17:30h a 18:30h (Grupo III)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Intermedio:
Horario:	L y X de	 17:30h a 18:30h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Avanzado:
Horario:	M y J de	 18:30h a 19:30h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Batuka

Dos grupos:
Horario:	L y X de	 19:30h a 20:30h (Grupo I)
	 M y J de	 19:30h a 20:30h (Grupo II)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Bolillos

Dos grupos:
Horario:	L y X de	 16:30h a 18:00h (Grupo I)
		  18:00h a 19:30h (Grupo II)
Plazas: 15
Cuota: 69 € trimestre

Cerámica

Tres grupos:
Horario:	L y X de	 10:30h a 12:00h (Grupo I)
		  17:00h a 18:30h (Grupo II)
		  18:30h a 20:00h (Grupo III)
Plazas: 16
Cuota: 69 € trimestre

Conocer Madrid y Torrejón de 
Ardoz

Dos grupos:
Horario:	Martes de	 17:00h a 19:00h (Grupo I)
	 Jueves de	 17:00h a 19:00h (Grupo II)
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre
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Contabilidad informatizada
Horario:	Lunes de	 19:30h a 21:00h
Plazas: 18
Cuota: 45 € trimestre

Corte y confección

Tres grupos:
Horario:	M y J de	 10:30h a 12:00h (Grupo I)
		  15:00h a 16:30h (Grupo II)
		  16:30h a 18:00h (Grupo III)
Plazas: 15
Cuota: 69 € trimestre

Creación de blogs. 
Monográfico
Horario:	Viernes de	 9:00h a 10:30h
Plazas: 18
Cuota: 45 € trimestre

Danza oriental

Dos grupos:
Horario:	Viernes de	 10:00h a 11:30h (Grupo I)
		  11:30h a 13:00h (Grupo II)
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Dibujo y pintura

Tres grupos:
Horario:	L y X de	 18:00h a 19:30h (Grupo I)
		  19:30h a 21:00h (Grupo II)
	 M y J de	 10:30h a 12:00h (Grupo III)
Plazas: 20
Cuota: 69 € trimestre

Edición musical (12-16 años)
Horario:	Viernes de	 17:00h a 18:30h
Plazas: 18
Cuota: 45 € trimestre

Funky
Horario:	M y J de	 18:30h a 19:30h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
casa de la cultura
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CURSOS 2011-2012
casa de la cultura

Historia de España y Torrejón 
de Ardoz
Horario:	Miércoles de 19:30h a 21:30h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Historia del arte

Dos grupos:
Horario:	Miércoles de 10:00h a 12:00h (Grupo I)
	 Jueves de	 19:00h a 21:00h (Grupo II)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Informática, juega, pinta, lee

Dos grupos (4-6 años):
Horario:	L y X de	 17:00h a 18:00h (Grupo I)
	 M y J de	 17:00h a 18:00h (Grupo II)
Plazas: 18
Cuota: 57 € trimestre

Iniciación al canto
Horario:	Viernes de	 19:00h a 20:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Inglés. Infantil

Grupo I (7-9 años):
Horario:	L y X de	 17:00h a 18:00h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Grupo II (10-12 años):
Horario:	L y X de	 18:00h a 19:00h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Inglés

Iniciación:
Horario:	Martes de	 17:30h a 19:00h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Medio:
Horario:	Jueves de	 17:30h a 19:00h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre
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Internet, redes sociales y 
blogs

Cuatro grupos:
Horario:	L y X de	 12:00h a 13:00h (Grupo I)
	 M y J de	 9:00h a 10:00h (Grupo II)
	 Martes de	 18:00h a 19:30h (Grupo III)
	 Jueves de	 19:30h a 21:00h (Grupo IV)
Plazas: 18
Cuota:	57 € trimestre (I y II)
	 45 € trimestre (III y IV)

Introducción a la 
informática. MS Windows

Dos grupos:
Horario:	Lunes de	 18:00h a 19:30h (Grupo I)
	 Miércoles de 19:30h a 21:00h (Grupo II)
Plazas: 18
Cuota: 45 € trimestre

Ofimática

Iniciación tres grupos:
Horario:	L y X de	 9:00h a 10:00h (Grupo I)
	 M y J de	 12:00h a 13:00h (Grupo II)
	 Miércoles de 18:00h a 19:30h (Grupo III)
Plazas: 18
Cuota:	57 € trimestre (I y II)
	 45 € trimestre (III)

Intermedio:
Horario:	Viernes de	 10:30h a 12:00h
Plazas: 18
Cuota: 45 € trimestre

Avanzada:
Horario:	Jueves de	 18:00h a 19:30h
Plazas: 18
Cuota: 45 € trimestre

Pilates

Seis grupos:
Horario:	L y X de	 18:30h a 19:30h (Grupo I)
	 M y J de	 11:30h a 12:30h (Grupo II)
	 M y J de	 12:30h a 13:30h (Grupo III)
	 M y J de	 16:30h a 17:30h (Grupo IV)
	 M y J de	 17:30h a 18:30h (Grupo V)
	 M y J de	 18:30h a 19:30h (Grupo VI)
Plazas:	25 (Grupos I, IV, V y VI)
	 22 (Grupos II y III)
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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RITMOS LATINOS
Horario:	M y J de	 19:30h a 20:30h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

TEATRO

Iniciación:
Horario:	Viernes de	 18:00h a 19:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Avanzado:
Horario:	Viernes de	 19:30h a 21:00h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Yoga

Ocho grupos:
Horario:	L y X de	 9:30h a 10:30h (Grupo I)
	 L y X de	 10:30h a 11:30h (Grupo II)
	 L y X de	 11:30h a 12:30h (Grupo III)
	 L y X de	 19:30h a 20:30h (Grupo IV)
	 M y J de	 9:30h a 10:30h (Grupo V)
	 M y J de	 10:30h a 11:30h (Grupo VI)
	 M y J de	 11:30h a 12:30h (Grupo VII)
	 M y J de	 19:30h a 20:30h (Grupo VIII)
Plazas:	22 (Grupos I, II, III, V, VI y VII)
	 25 (Grupos IV y VIII)
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Actividades creativas 
infantiles (5-8 años)
Horario:	Jueves de	 17:30h a 19:30h
Plazas: 16
Cuota: 57 € trimestre

Aeróbic

Tres grupos:
Horario:	L y X de	 18:00h a 19:00h (Grupo I)
		  19:00h a 20:00h (Grupo II)
		  20:00h a 21:00h (Grupo III)
Plazas: 24
Cuota: 57 € trimestre

Bailes de salón

Iniciación:
Horario:	 L y X de	 19:00h a 
20:00h
Plazas: 24
Cuota: 57 € trimestre

Intermedio:
Horario:	 L y X de	 20:00h a 

21:00h
Plazas: 24
Cuota: 57 € trimestre

Bolillos

Dos grupos:
Horario:	Martes de	 16:30h a 18:00h (Grupo I)
	 Jueves de	 16:30h a 18:00h (Grupo II)
Plazas: 16
Cuota: 45 € trimestre

Bollywood
Horario:	Viernes de	 19:30h a 21:00h
Plazas: 24
Cuota: 45 € trimestre

Cata de vinos

Dos grupos:
Horario:	Viernes de	 18:30h a 20:00h (Grupo I)
		  20:00h a 21:30h (Grupo II)
Plazas: 25
Cuota: 45 € trimestre

Cocina (Dieta mediterránea)

Cuatro grupos:
Horario:	Martes de	 10:00h a 13:00h (Grupo I)
		  18:30h a 21:30h (Grupo II)
	 Miércoles de 10:00h a 13:00h (Grupo III)
		  18:30h a 21:30h (Grupo IV)
Plazas: 25
Cuota: 69 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Cocina de autor
Horario:	Jueves de	 10:00h a 3:00h
Plazas: 25
Cuota: 69 € trimestre

Confección para el hogar

Dos grupos:
Horario:	Viernes de	 10:00h a 12:00h (Grupo I)
		  17:00h a 19:00h (Grupo II)
Plazas: 16
Cuota: 57 € trimestre

Conocer Madrid

Dos grupos:
Horario:	Lunes de	 10:00h a 12:00h (Grupo I)
	 Jueves de	 10:00h a 12:00h (Grupo II)
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Corte y confección

Tres grupos:
Horario:	L y X de	 10:30h a 12:00h (Grupo I)
		  18:00h a 19:30h (Grupo II)
		  19:30h a 21:00h (Grupo III)
Plazas: 16
Cuota: 69 € trimestre

Creación literaria
Horario:	Martes de	 12:00h a 14:00h
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Danza del vientre
Horario:	Viernes de	 18:00h a 19:30h
Plazas: 24
Cuota: 45 € trimestre

Danza española. Iniciación
Horario:	M y J de	 19:00h a 20:00h
Plazas: 24
Cuota: 57 € trimestre

Dibujo y pintura

Cinco grupos:
Horario:	Martes de	 10:00h a 13:00h (Grupo I)
		  17:00h a 20:00h (Grupo II)
	 Miércoles de 17:30h a 19:30h (Grupo III)
		  19:30h a 21:30h (Grupo IV)
	 Jueves de	 10:00h a 12:00h (Grupo V)
Plazas: 16
Cuota: 69 € trimestre (Grupos I y II)
	 57 € trimestre (Grupos III, IV y V)

CURSOS 2011-2012
c.c. el parque



44 | Cursos y talleres 2011 / 2012

Dibujo y pintura. Infantil 
(hasta 8 años)
Horario:	Miércoles de 17:30h a 19:30h
Plazas: 16
Cuota: 57 € trimestre

Escritura creativa
Horario:	Lunes de	 19:00h a 21:00h
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Fotografía digital

Iniciación:
Horario:	Lunes de	 10:30h a 12:30h (Grupo I)
	 L y X de	 18:30h a 20:00h (Grupo II)
		  20:00h a 21:30h (Grupo III)
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre (I)
	 69 € trimestre (II y III)

Avanzado:
Horario:	M y J de	 18:30h a 20:00h (Grupo IV)
		  20:00h a 21:30h (Grupo V)
Plazas: 14
Cuota: 69 € trimestre

Fotografía analógica
Horario:	Viernes de	 19:00h a 21:00h
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre

Funky
Horario:	Viernes de	 19:30h a 21:00h
Plazas: 24
Cuota: 45 € trimestre

Gimnasia G.A.P.

Tres grupos:
Horario:	M y J de	 11:00h a 12:00h (Grupo I)
		  12:00h a 13:00h (Grupo II)
	 Viernes de	 10:00h a 11:30h (Grupo III)
Plazas: 24
Cuota: 57 € trimestre (Grupos I y II)
	 45 € trimestre (Grupo III)

Grabado
Horario:	Jueves de	 18:30h a 21:30h
Plazas: 16
Cuota: 69 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Grandes civilizaciones
Horario:	Miércoles de 12:00h a 14:00h
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Guitarra

Dos grupos:
Horario:	M y J de	 18:30h a 19:30h (Grupo I)
		  19:30h a 20:30h (Grupo II)
Plazas: 16
Cuota: 57 € trimestre

Guitarra. Infantil
Horario:	M y J de	 17:30h a 18:30h
Plazas: 16
Cuota: 57 € trimestre

Historia de España
Horario:	Lunes de	 17:00h a 19:00h
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Historia de arte

Tres grupos:
Horario:	Miércoles de 17:00h a 19:00h (Grupo I)
		  19:00h a 21:00h (Grupo II)
		  10:00h a 12:00h (Grupo III)
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Informática. Iniciación

Tres grupos:
Horario:	Martes de	 10:00h a 12:00h (Grupo I)
	 Jueves de	 10:00h a 12:00h (Grupo II)
	 Viernes de	 18:00h a 19:30h (Grupo III)
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre (I y II)
	 45 € trimestre (III)

Inglés

Iniciación:
Horario:	M y J de	 18:30h a 19:30h (Grupo I)
		  19:30h a 20:30h (Grupo II)
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Intermedio:
Horario:	M y J de	 20:30h a 21:30h
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Internet, redes sociales y blog
Horario:	Viernes de	 10:00h a 12:00h
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
c.c. el parque
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Labores artesanas

Dos grupos:
Horario:	Martes de	 18:00h a 20:00h (Grupo I)
	 Jueves de	 18:00h a 20:00h (Grupo II)
Plazas: 16
Cuota: 57 € trimestre

Literatura española
Horario:	Martes de	 10:00h a 12:00h
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Manualidades

Dos grupos:
Horario:	Lunes de	 10:00h a 13:00h (Grupo I)
		  16:00h a 19:00h (Grupo II)
Plazas: 16
Cuota: 69 € trimestre

Masaje

Dos grupos:
Horario:	Viernes de	 9:30h a 11:00h (Grupo I)
		  11:00h a 12:30h (Grupo II)
Plazas: 24
Cuota: 45 € trimestre

Ofimática. Básica

Dos grupos:
Horario:	Miércoles de 10:00h a 11:30h (Grupo I)
		  11:30h a 13:00h (Grupo II)
Plazas: 14
Cuota: 45 € trimestre

Patchwork

Dos grupos:
Horario:	Miércoles de 17:00h a 19:00h (Grupo I)
		  19:30h a 21:30h (Grupo II)
Plazas: 16
Cuota: 57 € trimestre

Pilates

Tres grupos:
Horario:	M y J de	 9:00h a 10:00h (Grupo I)
		  10:00h a 11:00h (Grupo II)
		  20:00h a 21:00h (Grupo III)
Plazas: 24
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Protocolo
Horario:	Viernes de	 10:00h a 12:00h
Plazas: 25
Cuota: 57 € trimestre

Restauración de muebles

Dos grupos:
Horario:	Martes de	 9:30h a 12:30h (Grupo I)
		  17:00h a 20:00h (Grupo II)
Plazas: 16
Cuota: 69 € trimestre

Ritmos latinos
Horario:Viernes de	 18:00h a 19:30h
Plazas: 24
Cuota: 45 € trimestre

Sevillanas. Iniciación
Horario:	M y J de	 20:00h a 21:00h
Plazas: 24
Cuota: 57 € trimestre

Taichi

Dos grupos:
Horario:	L y X de	 11:00h a 12:00h (Grupo I)
		  12:00h a 13:00h (Grupo II)
Plazas: 24
Cuota: 57 € trimestre

Tapices

Tres grupos:
Horario:	Martes de	 10:30h a 13:30h (Grupo I)
		  17:00h a 20:00h (Grupo II)
	 Jueves de	 10:00h a 12:00h (Grupo III)
Plazas: 16
Cuota:	69 € trimestre (Grupos I y II)
	 57 € trimestre (Grupo III)

Teatro
Horario:	Lunes de	 18:30h a 20:30h
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

Yoga

Cuatro grupos:
Horario:	L y X de	 9:00h a 10:00h (Grupo I)
		  10:00h a 11:00h (Grupo II)
	 M y J de	 18:00h a 19:00h (Grupo III)
		  19:00h a 20:00h (Grupo IV)
Plazas: 24
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Bailes salón
Iniciación:
Horario:	M y J de	 17:30h a 18:30h (Grupo I)
		  18:30h a 19:30h (Grupo II)
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

Avanzado:
Horario:	M y J de	 19:30h a 20:30h (Grupo III)
		  20:30h a 21:30h (Grupo IV)
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

Contabilidad Informatizada
Horario:	M y J de	 19:00h a 20:00h
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre

Danza Bollywood
Dos grupos:
Horario:	Martes de	 20:00h a 21:30h (Grupo I)
	 Viernes de	 19:00h a 20:30h (Grupo II)
Plazas: 20
Cuota: 45 € trimestre

Dibujo y pintura Infantil
Horario:	L y X de	 17:30h a 19:00h
Plazas: 13
Cuota: 69 € trimestre

Danza Oriental

Tres grupos:
Horario:	Martes de	 17:00h a 18:30h (Grupo I)
		  18:30h a 20:00h (Grupo II)
	 Viernes de	 11:00h a 12:30h (Grupo III)
Plazas: 20
Cuota: 45 € trimestre

Dibujo y pintura

Cuatro grupos:
Horario:	M y J de	 9:30h a 11:00h (Grupo I)
		  11:00h a 12:30h (Grupo II)
		  18:00h a 19:30h (Grupo III)
		  19:30h a 21:00h (Grupo IV)
Plazas: 13
Cuota: 69 € trimestre

GAP (glúteos, abdomen y 
piernas)
Horario:	Viernes de	 9:30h a 11:00h
Plazas: 20
Cuota: 45 € trimestre

Historia del Arte y Madrid
Horario:	Lunes de	 18:00h a 20:00h
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Inglés Iniciación
Horario:	L y X de	 11:00h a 12:00h
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

Iniciación Informática

Dos grupos:
Horario:	L y X de	 18:00h a 19:00h (Grupo I)
	 M y J de	 10:00h a 11:00h (Grupo II)
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre

Internet, redes sociales y 
diseño páginas web

Tres grupos:
Horario:	L y X de	 19:00h a 20:00h (Grupo I)
	 M y J de	 11:00h a 12:00h (Grupo II)
		  20:00h a 21:00h (Grupo III)
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre

Manualidades

Tres grupos:
Horario:	L y X de	 9:30h a 11:00h (Grupo I)
		  11:00h a 12:30h (Grupo II)
		  19:00h a 20:30h (Grupo III)
Plazas: 15
Cuota: 69 € trimestre

Manualidades Infantil
Horario:	L y X de	 17:30h a 19:00h
Plazas: 15
Cuota: 69 € trimestre

Ofimática básica

Dos grupos:
Horario:	L y X de	 10:00h a 11:00h (Grupo I)
		  18:00h a 19:00h (Grupo II)
Plazas: 14
Cuota: 57 € trimestre

Pilates

Ocho grupos:
Horario:	L y X de	 17:00h a 18:00h (Grupo I)
		  18:00h a 19:00h (Grupo II)
		  19:00h a 20:00h (Grupo III)
		  20:00h a 21:00h (Grupo IV)
	 M y J de	 9:00h a 10:00h (Grupo V)
		  10:00h a 11:00h (Grupo VI)
		  11:00h a 12:00h (Grupo VII)
		  12:00h a 13:00h (Grupo VIII)
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

Ritmo y percusión
Horario:	Jueves de	 18:00h a 20:00h
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Teatro

Iniciación:
Horario:	Lunes de	 17:30h a 19:30h
Plazas: 15
Cuota: 57 € trimestre

Avanzado:
Horario:	Lunes de	 19:30h a 21:30h
Plazas: 15
Cuota: 57 € trimestre

Yoga

Ocho grupos:
Horario:	L y X de	 9:00h a 10:00h (Grupo I)
		  10:00h a 11:00h (Grupo II)
		  11:00h a 12:00h (Grupo III)
		  12:00h a 13:00h (Grupo IV)
		  17:00h a 18:00h (Grupo V)
		  18:00h a 19:00h (Grupo VI)
		  19:00h a 20:00h (Grupo VII)
		  20:00h a 21:00h (Grupo VIII)
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

talleres 
trimestrales
Astronomía
Horario:	Miércoles de 19:30h a 21:30h
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

Automaquillaje e imagen 
personal

Iniciación:
Horario:	Jueves de	 17:30h a 19:30h (Grupo I)
	 Viernes de	 11:00h a 13:00h (Grupo II)
Plazas: 15
Cuota: 57 € trimestre

Avanzado:
Horario:	Jueves de	 19:30h a 21:30h
Plazas: 15
Cuota: 57 € trimestre

Masaje Ayurveda
Horario:	Viernes de	 17:00h a 18:30h
Plazas: 16
Cuota: 45 € trimestre

Nutrición y dietética
Horario:	Miércoles de 17:30h a 19:30h
Plazas: 20
Cuota: 57 € trimestre

Reiki
Horario:	Martes de	 18:00h a 20:00h
Plazas: 18
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Automaquillaje e imagen 
personal
Horario:	Miércoles de 17:00h a 19:00h
Plazas: 17
Cuota: 57 € trimestre

Baile español
Dos grupos:
Horario:	M y J de	 10:00h a 11:00h (Grupo I)
		  11:00h a 12:00h (Grupo II)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Baile moderno. Infantil
Infantil (4-8 años y 9-12 años):
Horario:	M y J de	 17:00h a 18:00h (Grupo I)
	 	 18:00h a 19:00h (Grupo II)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Baile de salón
Iniciación:
Horario:	L y X de	 18:30h a 19:30h (Grupo I)
		  19:30h a 20:30h (Grupo II)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Intermedio:
Horario:	L y X de	 20:30h a 21:30h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Bolillos
Dos grupos:
Horario:	Lunes de	 16:00h a 19:00h (Grupo I)
	 Jueves de	 10:00h a 13:00h (Grupo II)
Plazas: 17
Cuota: 69 € trimestre

Capoeira
Horario:	Viernres de	17:00h a 18:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Confección y costura
Dos grupos:
Horario:	Lunes de	 10:00h a 13:00h (Grupo I)
	 Viernes de	 17:00h a 20:00h (Grupo II)
Plazas: 17
Cuota: 69 € trimestre

CURSOS 2011-2012
c.c. las fronteras
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Conocer Madrid
Horario:	Martes de	 16:30h a 18:30h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Danza Bollywood
Horario:	Martes de	 20:00h a 21:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Danza Vientre

Tres grupos:
Horario:	Jueves de	 20:00h a 21:30h (Grupo I)
	 Viernes de	 17:30h a 19:00h (Grupo II)
		  19:00h a 20:30h (Grupo III)
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Danza española

Dos grupos:
Horario:	M y J de	 19:30h a 20:30h (Grupo I)
		  20:30h a 21:30h (Grupo II)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Dibujo y pintura

Cuatro grupos:
Horario:	Martes de	 17:00h a 19:00h (Grupo I)
		  19:00h a 21:00h (Grupo II)
	 Miércoles de 17:00h a 19:00h (Grupo III)
		  19:00h a 21:00h (Grupo IV)
Plazas: 17
Cuota: 57 € trimestre

Escuela bolera
Horario:	M y J de	 12:00h a 13:00h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Funky. Joven (13-17 AÑOS)
Horario:	M y J de	 19:00h a 20:00h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Gimnasia anti-estrés
Horario:	Viernes de	 11:30h a 13:00h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Gimnasia G.A.P.
Horario:	Viernes de	 10:00h a 11:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Historia de España y Torrejón 
de Ardoz
Horario:	Lunes de	 11:30h a 13:00h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Historia del Arte
Horario:	Lunes de	 10:00h a 11:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Historia del Arte y la 
cultura
Horario:	Martes de	 19:00h a 20:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Inglés Infantil

Infantil (7-10 años y 11-14 años):
Horario:	L y X de	 17:00h a 18:00h (Grupo I)
		  18:00h a 19:00h (Grupo II)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Inglés

Iniciación:
Horario:	L y X de	 19:00h a 20:00h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Intermedio:
Horario:	L y X de	 20:00h a 21:00h
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Magia para niños
Horario:	Jueves de	 17:00h a 18:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

Manualidades

Dos grupos:
Horario:	Martes de	 9:30h a 12:30h (Grupo I)
	 Viernes de	 17:00h a 20:00h (Grupo II)
Plazas: 17
Cuota: 69 € trimestre

Maquillaje teatral y de 
fantasía
Horario:	Martes de	 19:00h a 21:00h
Plazas: 17
Cuota: 57 € trimestre

Patchwork

Dos grupos:
Horario:	Martes de	 10:00h a 13:00h (Grupo I)
	 Jueves de	 17:00h a 20:00h (Grupo II)
Plazas: 27 (I) y 17 (II)
Cuota: 69 € trimestre

Avanzado:
Horario:	Martes de	 17:00h a 20:00h
Plazas: 17
Cuota: 69 € trimestre

Pilates

Cuatro grupos:
Horario:	L y X de	 11:00h a 12:00h (Grupo I)
		  12:00h a 13:00h (Grupo II)
		  18:30h a 19:30h (Grupo III)
		  19:30h a 20:30h (Grupo IV)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Protocolo
Horario:	Viernes de	 19:00h a 20:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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Restauración

Dos grupos:
Horario:	Lunes de	 9:30h a 12:30h (Grupo I)
		  17:00h a 20:00h (Grupo II)
Plazas: 17
Cuota: 69 € trimestre

Taichi

Tres grupos:
Horario:	M y J de	 12:00h a 13:00h (Grupo I)
		  17:30h a 18:30h (Grupo II)
		  18:30h a 19:30h (Grupo III)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Yoga

Seis grupos:
Horario:	L y X de	 9:00h a 10:00h (Grupo I)
		  10:00h a 11:00h (Grupo II)
		  17:30h a 18:30h (Grupo III)
	 M y J de	 9:00h a 10:00h (Grupo IV)
		  10:00h a 11:00h (Grupo V)
		  16:30h a 17:30h (Grupo VI)
Plazas: 22
Cuota: 57 € trimestre

Ritmos latinos
Horario:	Viernes de	 20:00h a 21:30h
Plazas: 22
Cuota: 45 € trimestre

CURSOS 2011-2012
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