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FORMACIÓN Y SALIDAS

•	 FORMACIÓN:
•	 Inscripción: un mes antes del comienzo del 

curso o taller. Descuento del 20% para jóvenes 
asociados/as.

•	 PROGRAMA DE SALIDAS:
Aula de ocio y naturaleza.
Edades: de 18 a 35 años.
Inscripciones: un mes antes de la realización 
de la actividad. Descuento del 20% para 
jóvenes menores de 24 años.
Espacio joven 
Edades: de 13 a 20 años. 
Inscripciones: un mes antes de la realización 
de la actividad.

Más información en Concejalía de Juventud  
C/ Londres, 11-B, Planta Baja. T. 91 678 38 65 
www.torrejonjoven.com

NORMAS DE MATRÍCULA
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TALLER DE TEATRO (24 h.)
Clases de iniciación al teatro alternativo: danza, 
voz e interpretación de personajes. La danza con-
temporánea y la expresión corporal como herra-
mienta para llegar a personajes actuales.

Inscripción: a partir del 6 de septiembre
Fechas: 6 de octubre a 22 de diciembre
Horario: jueves de 18:30h a 20:30h
Edades: de 13 a 21 años
Precio: 11 €

JORNADA DE MOTIVACIÓN 
EMPRESARIAL
Sesión informativa para dar a conocer entre l@s 
jóvenes la opción del autoempleo y despertar en 
ell@s una inquietud emprendedora, además de 
informarles acerca de diferentes técnicas de éxito 
empresarial.

Inscripción: a partir del 5 de septiembre
Fecha: 29 de septiembre
Horario: jueves de 16:00h a 19:00h
Edades: de 16 a 35 años
Precio: gratuito

www.madrid.org

UNIÓN EUROPEA
FONDO SOCIAL EUROPEO

El Fondo Social Europeo invierte en tu futuro

GRUPO DE TEATRO
Se llevan a cabo actividades como el aprendizaje 
de la técnica actoral, la creación y la representa-
ción de espectáculos teatrales, mediante improvi-
saciones y creaciones colectivas.

Inscripción: a partir del 5 de septiembre
Fechas: 4 de octubre a 22 de diciembre
Horario: M y J de 19:30h a 21:30h
Edades: a partir de 21 años

SEMINARIO: ELABORACIÓN DEL 
PLAN DE EMPRESA
Uno de los aspectos fundamentales a la hora de 
crear una empresa es planificar su puesta en mar-
cha a través del desarrollo de un Plan de Empresa.

Inscripciones: a partir del 5 de septiembre
Fechas: 3, 4 y 5 de octubre
Horario: L, M y X de 16:00h a 20:00h
Edades: de 16 a 35 años
Precio: gratuito

www.madrid.org

UNIÓN EUROPEA
FONDO SOCIAL EUROPEO

El Fondo Social Europeo invierte en tu futuro

FORMACIÓN
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  FORMACIÓN

DINAMIZACION AMBIENTAL DE 
PARQUES Y JARDINES
Con este curso se pretende facilitar recursos para 
la elaboración y realización de proyectos destina-
dos al uso y disfrute de los parques del municipio, 
así como conocer e investigar las posibilidades que 
ofrece el entorno urbano, su conservación y me-
jora.

Preinscripción: hasta el 30 de septiembre
Fechas: 10 a 21 de octubre
Horario: parte teórico- práctica: 10, 11, 17 y 18 de 
octubre de 17:00 a 21:00h y sábado 15 de octubre 
de 10:00 a 14:00h y de 16:00 a 20:00h.
Sesión práctica: viernes 21 de octubre
Edades: de 18 a 35 años
Precio: 18 €
Organización del curso:
24h de formación teórico-práctica y 4h de práctica

VICEPRESIDENCIA, CONSEJERÍA DE CULTURA 
Y DEPORTE Y PORTAVOCÍA DEL GOBIERNO

CREACIÓN DE ÁLBUMES DIGITALES 
Retoca tus fotos preferidas y crea con ellas presen-
taciones multimedia y álbumes digitales impresos 
para inmortalizar tus recuerdos.

Inscripciones: a partir del 19 de septiembre
Fechas: 18 de octubre a 3 de noviembre
Horario: M y J de 17:00h a 20:00h
Edades: de 13 a 35 años
Precio: 6 €

DISEÑO DE PÁGINAS WEB
Pensado para quienes tienen algo que contar en 
esa gran ventana al mundo que es Internet. Para 
entender de qué va la Red y contar con unas bási-
cas herramientas para crear un sitio Web y subirlo 
al ciberespacio.

Inscripción: a partir del 17 de octubre
Fechas: 15 a 29 de noviembre
Horario: M y J de 17:00h a 20:00h
Edades: de 13 a 35 años
Precio: 6 €

ENCUENTRO DE SIMULACIÓN AÉREA 
TORREJÓN DE ARDOZ 2011
Día: Sábado 12 de noviembre
Horario: de 11:00h a 20:00h
Lugar: Concejalía de Juventud - C/ Londres,11 - B
Colabora: Ayuntamiento de Torrejón de Ardoz - 
Concejalía de Deportes y Juventud
Organizan: IVAO y ACSA
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PROGRAMA DE SALIDAS

AULA DE OCIO Y NATURALEZA

SENDERISMO POR LA SIERRA Y 
PAELLA CAMPERA
Senderismo por un nuevo Gran Recorrido de la Sie-
rra Madrileña para terminar degustando una paella 
“en el campo”.

Inscripción: a partir del 1 de septiembre
Lugar: Sierra Norte de Madrid GR “Senda Genaro”
Fecha: 24 de septiembre
Precio: 24 €

ORIENTACIÓN NOCTURNA
Saldremos por la tarde y realizaremos un sencillo 
taller de orientación y otras actividades en el en-
torno hasta que anochezca. Luego comenzaremos 
un recorrido de orientación nocturna por grupos.

Inscripción: a partir del 10 de octubre
Lugar: Montes de Torrelaguna
Fechas: 19 de noviembre
Precio: 18 €

RUTA CON RAQUETAS DE NIEVE
Tras unas breves explicaciones realizaremos un 
sencillo recorrido con raquetas para disfrutar de la 
nieve y el entorno.

Inscripción: a partir del 17 de noviembre
Lugar: Sierra de Madrid
Fecha: 17 de diciembre
Precio: 18 €

NATURALEZA OTOÑAL EN HAYEDO 
TEJERA NEGRA Y RÍO DULCE
Realizaremos dos rutas de senderismo para con-
templar el otoño en todo su esplendor en el Haye-
do de Tejera Negra y la Hoz del río Dulce.

Inscripción: a partir del 26 de octubre
Lugar: Hostal Mirador de Atienza en habitaciones 
dobles (1 cuádruple)
Fechas: 26 y 27 de noviembre
Precio: 48 € en MP

PIRAGÜISMO Y SENDERISMO
Recorreremos las Hoces del Duratón en piragua y 
realizaremos una ruta de senderismo por el pinar 
de Valsaín.

Inscripción: a partir del 22 de septiembre
Lugar: Valsaín, Hostal El Torreón en habitaciones 
dobles
Fechas: 22 y 23 de octubre
Precio: 60 € en MP
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PROGRAMA DE SALIDAS 

ESPACIO JOVEN

VÍA VERDE DEL TAJUÑA EN BICI
Esta Vía Verde, que discurre junto al río del mismo nom-
bre en la Comunidad de Madrid por un agradable paisaje 
de vegas, es muy fácil de seguir, ya que toda ella cuenta 
con un firme de asfalto de inconfundible color rojo.

Inscripción: a partir del 8 de septiembre
Lugar: Arganda del Rey y alrededores
Fecha: 8 de octubre
Precio: gratuito

KARTS
Disfrutaremos de los karts al más puro estilo de los 
profesionales.

Inscripción: a partir del 15 de septiembre
Lugar: Los Santos de la Humosa
Fecha: 15 de octubre
Precio:	 18 € socios 24 € no socios

PAINTBALL
Realizaremos una actividad muy divertida utilizan-
do el Paintball como deporte al aire libre, en el que 
conseguir el objetivo que plantee el escenario ele-
gido, como un verdadero equipo.

Inscripción: a partir del 5 de octubre
Lugar: Comunidad de Madrid
Fecha: 5 de noviembre
Precio:	 16 € socios 18 € no socios

SNOW Y SKY
Podrán disfrutar de la nieve durante 2 horas y de 
forma libre. 

Inscripción: a partir del 3 de noviembre
Lugar: SnowZone (Madrid)
Fecha: 3 de diciembre
Precio:	 24 € socios 36 € no socios

Programación de Espacio joven
SEPTIEMBRE 
PARTIDILLO POS‐VACACIONES
•	 Fútbol 7 
•	 Campos “Complejo Deportivo Londres”

OCTUBRE 
JUEGOS DE MESA
•	 Estrenaremos nuevos juegos
HALLOWEEN
•	 28 de octubre 
•	 Pasaje del Terror

NOVIEMBRE 
CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO
•	 25 de noviembre 
•	 Actividad de fomento de la igualdad y respeto 

entre iguales 
JUEGOS INTERACTIVOS
•	 Buzz, Trivial, etc...
SEXOLOGÍA
•	 Trataremos este tema desde los jóvenes 
•	 Fomentaremos la utilización de métodos anti-

conceptivos
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PROGRAMA DE SALIDAS ESPACIO JOVEN

PROGRAMA DE ASESORAMIENTO ESPECIALIZADO

PARA JÓVENES

ASESORÍA PSICOLÓGICA
Horario: Martes de 17:00h a 20:00h
Se recomienda cita previa en el teléfono 91 678 38 70

ASESORÍA DE ORIENTACIÓN 
SEXUAL Y AFECTIVA
Horario: Jueves de 17:00h a 20:00h
Se recomienda cita previa en el teléfono 91 678 38 70

ASESORÍA JURÍDICA
Horario: Miércoles de 11:00h a 14:00h y de 
17:00h a 20:00h
Se recomienda cita previa en el teléfono 91 678 38 70

ASESORÍA DE ESTUDIOS Y 
PROFESIONES
Horario:	 L a J de 10:00h a 14:00h y de 17:00h a 
20:00h. Viernes de 10:00h a 14:00h

AULIA – AULA DE LIBRE ACCESO A 
INTERNET
Horario:	 M y J de 10:30h a 13:30h y de 17:30h a 
19:30h. Viernes de 10:30h a 13:30h 
Este horario puede sufrir modificaciones por la 
realización de cursos o talleres

Programación de Espacio joven
DICIEMBRE
DÍA DEL SIDA
•	 1 de diciembre 
•	 Fomentaremos la utilización de métodos anti-

conceptivos en las relaciones sexuales.

CONCURSO GUITAR HERO
•	 2 de diciembre 
•	 Daremos la oportunidad a nuestros jóvenes de de-

mostrar sus habilidades en este juego interactivo
FIESTA‐SIMULACRO FIN DE AÑO
•	 30 de diciembre 
•	 Despediremos el año como se merece 
•	 Tradicional fiesta musical 
•	 Con sorteos, juegos y regalos… y como no piscolabis




