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Acta de reunión de la mesa de inclusión social  
Lugar y Fecha Sala Azul de Voluntariado 

2ª planta Centro Polivalente “Abogados de Atocha” 
C/ Londres 11 B 

 

Nº reunión 3 2025 

28 octubre 2025 
11.30 horas 

Asisten a la reunión 
 
 
 
 
 
 
 
 

Disculpan su 
ausencia 

Rubén Martínez Martín                              Concejal de Bienestar 
Marta Rodriguez/Teresa Gamero             Confianza Solidaria Madrid 
Luis Morante Saboya                                   Secretario de la Mesa 
Marina Torres                                                CRPS Torrejón- Grupo 5 
Margarita Villa –                                            Directora de comedor Solidario 
Bosco García                                                  Asociación Realidades 
Maria Isabel Gil                                             Fundación Manantial 
Belén Delgado Ortiz                                     Cruz Roja 
Esther Teigell                                                 Fundación Cruz Blanca 
Gracia Maria – Miriam Prieto                    GRUTEAR 
Olga Marinutsa                                             Asociación PROVIDA 
Rafael Fernández Delgado                          Residencia F.Manantial 
Antonio Jiménez Fernandez                       CTA Torrejón 
 

Mª Ángeles García Hernández                   Concejalía de Inmigración 
Alba Herreros Vázquez                                Cáritas 
Magdalena Cruz                                            ASTI 
Nadia Otmani                                                Esperanza Al Amal 
Pilar Gutierrez Jañez                                    Dpto. voluntariado 
Jorge Alejandro Gabriel –                           Coordinador de Servicios Sociales 
Julia Maria Isidoro                                      (UTS Atención Primaria) 
David Bueno                                                 (UTS salud mental) 
Isabel Méndez                                              (UTS hospital) 
 
 
 

Orden del día 

1) Lectura y aprobación de acta anterior 
2) Semana de la Diversidad y el Voluntariado. IV 

edición del taller de formulación de proyectos 
técnicos para entidades sin ánimo de lucro 

3) Estado de los programas y servicios de las 
entidades de la mesa en 2025 

4) Talleres de Educación para la Salud para 
colectivos vulnerables 2025 

5) Ruegos y Preguntas:  
 

Documentos anexos 
-Cartel semana diversidad 
y programa 
-Programa del taller de 
formulación de proyectos 
y hoja de inscripción 
-Programa de talleres EPS 
-I Guía prostitución/trata 

D  E  S  A  R  R  O  L  L  O 
 

1. Se aprueba, sin enmienda el acta de la reunión de la Mesa de Inclusión de 21 de mayo de 
2025 
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2. Se presenta a las entidades el programa de actividad de la Semana de la Diversidad y el Voluntariado 

que se celebrará durante el mes de noviembre, se adjunta al acta el programa de actividad y la cartelería 
de la semana, se hace especial hincapié en el Taller de formulación de proyectos técnicos para 
ONG’s dirigido a los miembros de las entidades encargados del diseño, formulación, puesta en marcha y 
justificación de proyectos técnicos financiados por terceros. Se pretende que estas personas tengan una 
mejor capacitación para buscar recursos para las entidades, incluye una parte práctica si la entidad 
presenta un proyecto a un financiador que no sea el Ayuntamiento de Torrejón que complementan las 15 
horas de formación presencial. (se adjunta programa de curso y hoja de preinscripción) Días: 10 al 14 de 
noviembre. Horario: 10:00 a 13:00 horas taller de mañana y de 16:00 a 19:00 horas taller de tarde. Se 
harán talleres de mañana o tarde en función de la inscripción. si no hay suficiente número de inscritos, 10 
personas por taller, se avisará de su anulación a los que estén inscritos 
 

3. CONFIANZA SOLIDARIA manifiestan que todo va bien este año con 70 familias derivadas de servicios 
sociales con ayuda de alimentación a las que se reparte 3 veces al mes, 2 de productos frescos y una 
con productos del banco de alimentos, van a comenzar la campaña de recogida de juguetes y 2 veces al 
mes organizan un mercadillo con venta de libros en la Plaza Mayor, su sede está en Virgen del Pilar 9 
donde se recogen libros y juguetes. 
 
GRUPO 5 Marina del CRPS indica que se trabaja con derivados de la Unidad de Salud Mental en los 3 
recursos, CRL, CRPS y Centro de día, como novedad expone los grupos abiertos a la comunidad como el 
del corrillo del Ovillo (para tejer) o el taller de Bonsais, también que sus compañeras Izaskun y Mónica 
dinamizan el grupo de mujeres diversas. 
 
CTA Antonio refiere que se ha cambiado la denominación de CAID a CTA al incluir las adicciones 
comportamentales, aunque el acceso es libre se están priorizando empadronados. La intervención 
interdisciplinar en individual o en grupos. El proceso de entrada comienza con la cita de acogida con 
personal de enfermería quien recoje datos  proporciona las citas de evaluación con médico y psicólogo 
estableciéndose un itinerario personalizado en el que también participan trabajador social y educadoras. 
Aunque el trabajo es ambulatorio en determinados casos se deriva a centros de la red asistencial. 
 
GRUTEAR quienes también trabajan adicciones (menos tabaco) en población general, hacen terapias 
grupales y terapia familiar así como terapias ocupacionales, de Ocio y Tiempo libre… en la actualidad 
están trabajando con 40 familias siendo unos 150 socios. 
 
REALIDADES están ubicados en Coslada pero atienden Corredor del Henares aunque pocas PSH de 
Torrejón, tienen el el centro de Abogados de Atocha un programa de empleo financiado por comunidad 
de Madrid que atiende a personas en vulnerabilidad derivados de mujer, empleo o servicios sociales. 
Como novedad tienen un proyecto de cohousing inclusivo con PSH con un ingreso mínimo, se genera un 
grupo de convivencia y buscan vivienda compartida con apoyo de la entidad, proporciona su e-mail al 
grupo henares@asociacionrealidades.org valora realizar una jornada o seminario sobre exclusión 
residencial en la ciudad conjuntamente con Comedor Solidario, se les pide que depuren más la iniciativa y 
presenten algún tipo de propuesta para 2026. 
 
CRUZ ROJA CORREDOR DEL HENARES SUR se presenta Belén Delgado la nueva coordinadora de 
atención a personas sin hogar (Albergue, programa de PSH y unidades móviles que martes y jueves de 
19 a 22 horas trabajo con equipos de calle en el  corredor del Henares, manifiesta que hay continuidad en 
los servicios excepto que este año gestionan tarjetas monedero el acceso a estos programas se hace a 
través de la asamblea de Torrejón, se la informa de la existencia del directorio de recursos que se 
confecciona desde las mesas y que se actualiza cada año, desde secretaría se le hará llegar el de 2025. 
 
COMEDOR SOLIDARIO su directora Margarita refiere atender a 250 personas en su comedor 
fundamentalmente PSH y familias vulnerables bien por derivación o personándose para valoración. En su 
centro de día el cambio a la financiación del FSE ha obligado a cambiar a talleres pre-laborales como el 
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apoyo a la diversidad con ASPIMID, de búsqueda activa de empleo o de alfabetización digital). Como 
novedad la asociación ha alquilado un piso que actualmente aloja a dos personas sin hogar y una familia 
vulnerable. En la actualidad están comenzando a organizar la campaña de Navidad. 
 
CRUZ BLANCA trabaja en su programa O’Cambalache con víctimas de trata y explotación sexual por lo 
que su labor es en el ámbito de la prostitución visitando espacios de prostitución y clubs o pisos que lo 
permitan. El perfil de la atendida es de origen extranjero con poco tiempo de estancia en el país a las que 
se les ha de informar sobre cuestiones de extranjería y recursos además de vigilar su salud (reparto de 
material preventivo , realización de pruebas rápidas) al tiempo que vigilan la trata de blancas. Además 
desde su sede de Madrid disponen de un programa de emergencia social donde se dispone de tarjetas 
de alimentación o se interviene en la búsqueda de empleo, gestionan una vivienda de autonomía para 3 
mujeres víctimas de trata aunque existe una red con más plazas (se adjunta guía al acta) entrega a los 
asistentes 25 carteles de identificación de víctimas de trata para repartir por todos los recursos de las 
entidades que forman parte de la mesa junto con tarjetas con códigos QR. 
 
PROVIDA Olga informa que la entidad promueve el derecho a la vida y que se dedican a atender a 
mujeres embarazadas o con niños menores de 3 años, se proporcionan enseres, comida del banco de 
alimentes o ayuda a la inserción laboral, pretenden ampliar el circulo de beneficiarios a personas mayores 
con necesidades de soledad o en situación de pobreza. Para 2026 quieren hacer un proyecto de 
autoempleo en el que contaran con una sala de ordenadores para la formación, el acceso a alimentos se 
canaliza a través de servicios sociales. En noviembre comienzan con la recolección de juguetes para su 
campaña de juguetes. 
 
FUNDACION MANANTIAL María expone la labor del EASC (Equipo de Apoyo Socio Comunitario) para 
derivados a través del servicio de salud mental y su compañero Rafa la labor en la residencia para 
personas de 18 a 65 años también derivados de salud mental, aunque disponen de plazas privadas. 
Pretenden hacer una biblioteca comunitaria además de hacer actividades comunitarias puntuales 

 
 

4. Luis Morante expone el programa de educación para la Salud para colectivos vulnerables que se 
adjunta al acta donde se recoge el listado de cursos y la forma de solicitarlos. 
 

5. Sin ruegos o preguntas se cierra la sesión a las 13.30 horas 
 
 

 
En Torrejón de Ardoz a 29 de octubre de 2025 

 
 
 
 

Luis Morante Saboya 
Secretaría técnica de la mesa de inclusión social 

Concejalía de Bienestar del Ayuntamiento de Torrejón de Ardoz 
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