ACTIVIDADES ORGANIZADAS
POR ASOCIACIONES DE MUJERES
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DATOS DE CONTACTO

DIRECCION

Concejalia de Igualdad

C.P. Abogados de Atocha

C/ Londres, 11 B, 12 planta. 28850 Torrejon de Ardoz (Madrid)
igualdad @ayto-torrejon.es

el 91 678 38 63

www.ayto-torrejon.es  Facebook: @concejaliaigualdadtorrejon
Instagram: @concejaliaigualdadtorrejon
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HORARIO DE ATENCION AL PUBLICO
Punto Municipal del Observatorio Regional de la
Violencia de Género (PMORVG)
Horario de atencion: 8:00 a 20:00 h.
Citaciones por teléfono de lunes a viernes de 08.30
a09.30y de 12.30 a 18.30 horas.
0 por mail: citasvg@ayto-torrejon.es
(*) Estos horarios pueden sufrir modificaciones en periodos vacacionales
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oIro
aerecnos aet co 0

e TORREJON
\¥

O0TROS RECURSOS
DISPONIBLES

#PuntoVioleta

%SERVICIO 016

Informacion, asesoramiento juridico y
atencion psicoldgica inmediata a todas las
formas de violencia contra las mujeres.

@® Teiéfono: 016
Email: 016-online@igualdad.gob.es
@® \yhatsApp: 600 000 016

WEB DE RECURSOS
LOCALIZADOS

https://wrap.igualdad.gob.es/

Permite localizar y visualizar a través de mapas interactivos
servicios de apoyo y prevencion para situaciones de violencia
de género de las administraciones ptblicas y entidades
sociales.

@® Sservicios de informacién y asesoramiento

@® Atencion policial

@® Asesoramiento legal

@® Juzgados

@® Asociacién de mujeres

@® 0NGs

_\Q(_ TELEFONOS DE
EMERGENCIA

@® 112 Emergencias
091 Policia Nacional
@® 062 Guardia Civil

& APP
X ALERTCORPS

https://alertcops.ses.mir.es/mialertcops

Ante una situacion de riesgo, pulsa de
forma repetida el boton SOS.

Se grabaran 10 segundos de audio y se
emitird una alerta inmediata al centro
policial mas cercano

o
FQUERLHOS
VIVAS

1 AL 31 MARZO 2026

8 IMISEMANA
L ), DE LA MUJER
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LA CONMEMORACION DEL 8 DE MARZ0, “DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER”, s una gran opor-
tunidad para continuar reivindicando el imprescindible papel que las mujeres protagonizan en la
construccion de nuestra sociedad, pero también para reflexionar sobre todas las barreras invisibles
que quedan por superar para conseguir la tan deseada igualdad plena.

Desde el Ayuntamiento de Torrejn de Ardoz, realizamos un importante esfuerzo para implantar en
la sociedad la igualdad real entre mujeres y hombres, con el objetivo de garantizar que en nuestra
ciudad todas y todos contemos con las mismas oportunidades para desarrollar nuestros proyectos
vitales. De esta forma, conseguiremos que Torrejon de Ardoz sea mas democratico, modernoy com-
prometido con la justicia y la solidaridad; en definitiva, una ciudad socialmente cohesionada en la
que torrejoneras y torrejoneros disfrutemos de los mismos derechos.

La labor que venimos realizando desde la Concejalia de Igualdad pone el foco en avanzar hacia la
efectiva y plena equiparacion de derechos y condiciones de vida. Esto significa asentar el principio
de igualdad como valor central de nuestra ciudad y asumir el reto de superar el desequilibrio desde
la corresponsabilidad y la equidad.

Este afio, la Semana de la Mujer se organiza bajo el lema “ROMPIENDO ESQUEMAS, CONQUISTANDO
METAS”. EL propdsito es sensibilizar y promover una sociedad més justa, centrandonos en el dmbito
deportivo para demostrar que el talento y la dedicacion no entienden de género. Ademas, Torrejon
ha sido designada Ciudad Europea del Deporte 2026, titulo que supone una oportunidad para utilizar
el deporte como palanca de cambio. EL deporte femenino, con valores como la resiliencia, nos ofre-
ce un modelo inspirador para construir una sociedad libre de desigualdades y violencia de género.
Solo cuando deje de ser necesario hablar de igualdad, habremos alcanzado la Igualdad Plena.

En este dia, aunque nuestro compromiso esté presente todos los dias del afio, se recordara una vez
mas la desigualdad existente entre mujeres y hombres y el compromiso firme del Ayuntamiento de
Torrejon de Ardoz para sequir trabajando por la Igualdad y eliminar su expresion més brutal que es
a violencia de género.

ALEJANDRO
NAVARRO PRIETO
Alcalde de Torrejonde Ardoz

M2 EUGENIA

GIL BLAZQUEZ

22 Teniente de alcalde y
concejala de Igualdad y Festejos

ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR LA CONCEJALIA DE IGUALDAD

6 MARZ0 - 10:00 h. y 12:00 h.
TEATRO J. M. RODERO (C/ Londres, 3)

EHm\PFIIiH ESCOLAR
Contaremos con Ia preééﬁéﬁ del alcalde,

Alejandro Navarro Prieto, y la concejala de Igualdad,
M.2 Eugenia Gil Blazquez.

7 MARZ0- 20:00 h.
TEATRO J. M. RODERO (C/ Londres, 3)

ACTO CENTRAL SEMANA DE LA MUJER.
“JULIETA ¥ ROMED”

Contaremos con la presencia del alcalde,
Alejandro Navarro Prieto, y la concejala de Igualdad,
M.2 Eugenia Gil Blazquez.

Reinterpretacidn del ¢
en el centro, desafiando roles de género tradicionales.

Reparto de entradas gratuitas hasta completar aforo desde el b de
marzo en el Teatro Municipal José Maria Rodero en horario de taquilla
(jueves y viernes de 18.00a 20.00 h. y sabado de 12.00a 14.00 hﬂ

&sico de Shakespeare que sitta a Julieta

8 MARZ0 - 12:00 h.
PLAZA MAYOR

I'ITHRCHH PUH A IGUHLI]HI]

Recorrera as calles centncas dela uudad encabezada por una
batucada. Al finalizar, concierto de The Diva’s.
Inscripciones: Desde las 11:00 h en Plaza Mayor.

MARZ0 (durante todo el mes):

CAMPANA ESCOLAR

“LA OCA GIGANTE DE MUJERES
CIENTIFICAS ¥ ERTRAORDINARIAS™

(Se realizard en el propio centro educativo).
Actividad de cardcter Lidico que busca destacar y poner en valor el
papel de la mujer en distintos campos del saber a través del juego .

7 MARZ0- 11:00 H
JORNADA DEPORTIVA:

MUJER+ DEPORTE
¥.9 " Actividades: );)
> 4. « Travesia en Roc6dromo. f
b « Tenisy Deportes de Raqueta. "
o \ + Tiro con Arco y Punteria, £ ‘ﬁ-
& v « Esgrima Divertida. Mﬁ'
q e « Circuito de Fuerza. < 1,,‘5
y « Baloncesto y Fiitbol. %
e « Pilates. / /‘
a 4N \ a ’

Practica diferentes deportes en una jornada distinta
(travesia en rocddromo, deportes de raqueta, tiro con
arco, esgrima divertida, circuito de fuerza).

Sella 4 actividades y obtén un regalo. C. D. Joaguin Blume. Dirigido a
mujeres. Gran Cierre con Zumba para todas a cargo de Mamis Kanguro
Contaremos con ludoteca infantil deportiva.
INSCRIPCIONES:

Através del Codigo OR o
presencialmente en el C.D.

Joaquin Blume antes del EE%A
inicio de la actividad. ME!
1AL 15 MAR;O

ERPOSICION:

“DEPORTISTAS LEGENDARIAS”

EXPOSICION

/ DEPORTISTAS
| LEGENDARIAS

La exposicidn incluye 20 objetos de 20 gestas del deporte femenino,
que explican historias de superacion y exito de deportistas.

Pasillo de la Concejalia de Igualdad.

C.P. Abogados de Atocha. C/ Londres, 11 B. Primera planta.
Horario: unes a viernes de 10:00 a 19:00 h.

17 AL 31 MARZO

ERPOSICION "NO, LAS MUJERES NO
ESTAMOS EN VENTA"

Exposicidn basada en una historia e NO

LAS MUJERES mg "

real, desde la dptica de Amelia
Tiganus, como uno de o rostros
comprometidos con la abolicidn
de la prostitucion.

Pasillo de la Concejalia de
|qualdad.

C.P. Abogados de Atocha
(C/Londres, 11 B). 12 planta.
Horario:

lunes a viernes 10:00a 19:00 h.

NO ESTAMOS
EN VENTA

TALLERES GRATUITOS
2 AL 23 MARZO
LUNES 10:00 A 12:00 h.
~ SETU
MEJOR AMIGA,
PRACTICA EL
AUTOCUIDADO
Para trabajar la autoestima,
dando herramientas
para practicar
el autocuidado.
ACTIVIDADES EN FAMILIA
13 MARZO - 17:30 A 19:30 h.
JUEGOS DE ENIGMAS
EN IGUALDAD

PARA FAMILIAS
Menores de 4 a 9 aios
Actividad en familia (
donde tendrds que
encontrar las pistas
ocutas que te
(levardn al “tesoro”. \
Informacion e inscripciones de los talleres
= £n Concejalia de Igualdad, C.P. Abogados de Atocha,

C/ Londres 11B. 12 planta. Tel. 916783863 en horario de lunes

aviernes de 9.30a 14.00 h. y de 15:30 a 18:30 h.

= Através del correo electronico: cursosigualdad @ayto-torrejon.es

3 AL 27 MARZO
CENTRO CULTURAL LAS FRONTERAS
(C/Salvador Allende, 7)

De la autora local Maria Muiioz
Encuentro con la autora b de marzo 18:00 h.
Horario: lunes a viernes de 9:00a 21:00 h..

JAL 26 MARZO - CENTRO CULTURAL
RAFAEL ALBERTI (C/Cafiada, 50)

Horario: lunes a viemnes de 9:00 a 21:00 h.
Encuentro con la autora 3 de marzo, 11:00 h.

4 AL 22 MARZ0

MUSEO DE LA CIUDAD (Avda. Constitucidn, 61)

Con la pintora local Laura Mateo
Horario: miércoles a domingo 10:00 a 14:00 y
17:00a 20:00 h.

7TMARZ0
—

Horario: de 18:30 a 22:30 h.

20 MARZ0 AL 12 ABRIL
CASA DE LA CULTURA
(C/ Londres, b) Sala municipal de Exposiciones

Retrospectiva de la obra de
Dupont.

Inauguracion:

viernes 20 de marzo 18:00 h.

Horario:

lunes a sabado 11:00a 14:00y 18:00 2 21:00 h.
domingos 11:00a 14:00 h.

13 MARZO0 - 19:15 h.
CENTRO CULTURAL RAFAEL ALBERTI
(C/Cafiada, 50)

la pintora local

Contara con la actuacion de las alumnas del
curso de danza oriental del Centro Cultural Rafael
Alberti y Los grupos invitados Alitas de Malaika™h
y (a Asociacion Torrejon Baila.

Entrada libre hasta completar aforo

PLANES DIFERENTES EN TORREJON
XUN OCIO NOCTURNO SALUDABLE

Horario: 19:00 h.
Inscripciones de 18:00a 19:00 . .



