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TALLERES DE

ALFABETIZACIÓN DIGITAL

APRENDER A COMPRAR POR INTERNET CON 
SEGURIDAD (10 horas) 
Descripción: enseñar a los participantes a moverse con seguridad 
por Internet y a comprar o vender artículos por ese medio.

INTERNET Y CORREO ELECTRÓNICO (10 horas)
Descripción: dotar al alumnado de las herramientas necesarias 
para utilizar correctamente Internet y el correo electrónico. Abrir 
archivos adjuntos, enviar documentos...

MICROSOFT WORD (10 horas)
Descripción: acercamiento y profundización a las herramientas de 
word para facilitar el trabajo diario a través de la creación, la edición 
y el diseño de documentos.

ALFABETIZACIÓN DIGITAL (20 horas)
Descripción: Curso de iniciación al uso del PC y funciones princi-
pales. Nivel de inicio destinado a personas que no tengan habilidad 
con el ordenador y principiantes. Primeros pasos con las herramien-
tas esenciales: ratón, teclado, así como Word y Powerpoint básico.

EJERCITA TU MEMORIA: (5 horas)
Descripción: actividad dirigida a los más mayores para fomentar el 
uso de las nuevas tecnologías como herramienta de mejora de cuali-
dades intelectuales. Numerosos juegos de creatividad, inteligencia...

GESTIONA Y CREA TU CUENTA DE CORREO
(10 horas)
Descripción: destinado a aquellos que deseen aprovechar al máxi-
mo las posibilidades que ofrece esta forma de comunicación.

DISEÑA TUS VACACIONES (10 horas)
Descripción: planifi ca y reserva tus vacaciones desde casa. A tra-
vés de la web encontrarás multitud de ofertas para viajar a lugares 
maravillosos y emblemáticos de todo el mundo.

JUEGOS DE INTELIGENCIA Y EDUCATIVO DE 
SOFTWARE LIBRE (20 horas)
Descripción: a través del software libre los niños encontrarán un 
conjunto de juegos educativos que comprenden diferentes áreas como 
las matemáticas, lenguaje, geografía... completándose con juegos de 
aprendizaje del uso del ordenador o juegos para el entretenimiento.

REDES SOCIALES (10 horas)
Descripción: en esta actividad, los alumnos, realizarán una pri-
mera aproximación a la comunicación por Internet con el uso de 
facebook, reconociendo las diferentes partes que lo conforman y 
las principales operaciones que nos permiten su manejo. A través 
de este curso se dotará al alumno de las necesarias herramientas 
para el uso efi caz de la red social más extendida.

BÚSQUEDA DE EMPLEO ON LINE (20 horas)
Descripción: enseñar a los participantes a crear su Currículo Vitae en 
digital, elaborar cartas de presentación, así como inscribirse y localizar 
ofertas a través de diversos portales de empleo y redes sociales.

❱  INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 

Telecentro Ciudadano - Torrejón Conect@

C/ Ferrocarril, 27. Tel. 916 75 12 04.

Horario de navegación libre y cursos: 

De lunes a viernes de 17:00 a 20:00 h.
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